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Boeddhisme is de toverbal
van vele Nederlandse luimen

e manier waarop in de afge-
D lopen twee eeuwen Neder-

landers hebben gereageerd
op boeddhisme zegt meer over Ne-
derland dan over boeddhisme. Dat
is de slotsom van een artikel in Vol-
Zin, opinieblad voor geloof en sa-
menleving.

De theoloog Marcel Poorthuis en
de historicus Theo Salemink schre-
ven een boek over de wijze waarop
Nederlanders kennis hebben ge-
maakt met het boeddhisme: Lotus in
de lage landen. Beide auteurs zijn be-
zig met een serie boeken over de
Nederlandse perceptiegeschiedenis
of beeldvorming van diverse gods-
diensten. In De donkere spiegel behan-
delen ze de beeldvorming van het
jodendom onder katholieken en op
dit moment werken ze aan een stu-
die over de beeldvorming van de is-
lam.

»In anekdotes en door het signale-
ren van trends maken de auteurs
duidelijk hoe een kleine 170 jaar
van beeldvorming omtrent het
boeddhisme telkens weer wordt ge-
kleurd door de overtuigingen, be-
hoeftes, ruzies en interesses van de
Nederlanders die oostwaarts ke-
ken”, schrijft VolZin in een bespre-
king van het boek van Poorthuis en
Salemink.

De eerste Nederlandse belangstel-
ling voor boeddhisme kwam van
negentiende-eeuwse vrijdenkers.
Zij zien in het boeddhisme een rati-
oneel, met de ideeén van Spinoza
verwant alternatief voor het kerke-
lijke christendom. Maar dat valt
toch tegen wanneer de vrijdenkers
ontdekken dat de boeddhisten
Boeddha een maagdelijke geboorte

“toedichten, zoals christenen en
moslims doen met Jezus. Volgens de
vrijdenkers ontsieren wonderverha-
len de essentie van het boeddhisme,
die volgens hen rationeel is. De my-
then en riten zijn minderwaardig,
aldus de vrijdenkers.

Aan het einde van de negentiende
en het begin van de twintigste eeuw
wordt het boeddhisme populair on-
der kunstenaars en theosofen. Ter-
wijl de vrijdenkers boeddhisme
zien als een rationeel alternatief be-
nadrukken kunstenaars en theoso-
fen juist de mystiek en de geestelij-
ke vervoering, waarmee zij het
boeddhisme associéren. Kunste-
naarsdorpen als Blaricum worden
’broeiplaatsen van spiritualiteit’. De
dichter Adriaan Roland-Holst
neemt een plaatsgenoot op de kor-
rel: ,Hij verdoet het meerendeel
van zijn goeden tijd aan Buddha-An-

ny Besant-Steinerhysterie. Hij zit
daar dan ook wel in je reine 'occul-
te’ omgeving - alle mogelijke juffers
die uit pure geestelijkheid (of zielig-
heid, comme tu veux) niet weten hoe
leelijk zij zich zullen maken...Wat
er van die vent terecht moet komen
mag Buddha weten.”

Heel anders weer is de reactie op
boeddhisme vanuit christelijke
hoek. Tot de Tweede Wereldoorlog
is die voornamelijk negatief, waar-
bij katholieken en protestanten el-
kaar bestoken, door elkaar ver-
meend slechte eigenschappen van
het boeddhisme toe te dichten. De
hervormde nieuwtestamenticus Da-
niél Plooij schrijft in 1906: ,,De
(boeddhistische) relieken en wonde-
ren doen in bijgelovigheid waarlijk
niet onder voor wat ons daarvan uit
de geschiedenis van het katholicis-
me bekend is.” Maar in het blad Ka-
tholieke missién staat: ,De Amida
(Boeddha) maakt een koude indruk,
even kil als een Protestantse kerk
op een Katholieken bezoeker.”
Daarentegen is de christen-anar-
chistische dominee Louis Bahler
weer positief: ,De Christen, in wien
het albewustzijn is ontwaakt, zal
zich broeder voelen met den Boed-
dhist, die bij het zielelicht van Bod-
ha de eenheid in alle dingen aan-
schouwt.” Bahler moest zich vanwe-
ge die uitspraak verantwoorden bij
de synode maar kreeg in 1905 vrij-
spraak. Dat was een van de aanlei-
dingen voor de oprichting van de
Gereformeerde Bond binnen de
Hervormde Kerk.

Na de Tweede Wereldoorlog kre-
gen psychologen belangstelling
voor boeddhisme. Carl Gustav Jung
en Erich Fromm schreven boeken
over oosterse psychologie. De laat-
ste jaren is boeddhisme erg in trek
bij managers. Zij zien boeddhisti-
sche ideeén en praktijken als een
investering in zichzelf. Dominee
Béhler zag in het boeddhisme juist
een kritiek op het kapitalisme. Vol-
Zin: ,,Poorthuis en Salemink laten
zien hoe vrijdenkers, theosofen,
christenen, ongebonden spirituelen
en polderboeddhisten een blik naar
het Oosten wierpen, maar iedereen
zag iets anders.”

VolZin spreekt met Luuk van
Middelaar (lid van filosofisch elftal)
over zijn boek: De passage naar Euro-
pa. Europa verkeert in het vagevuur
tussen hel en paradijs, maar helt
over naar het paradijs met de kleine
stapjes van een schildpad, zo haalt
de filosoof de Franse ex-president
Giscard d’Estaing aan.




